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Experiencias locales en la promocion de la e
accesibilidad universal desde la perspectiva de
las personas mayores
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

Ideas fundamentales
1. Accesibilidad universal

2. No existe participacion sin accesibilidad
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

ESTRATEGIA DE DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE E INTEGRADO (EDUSI)

Fase analisis area urbana de Castellon. Diagndstico y elaboracién tablas DAFO

1.5 AMBITO DEMOGRAFICO

Conflictos identificados en el ambito demografico

Crecimiento poblacional importante debido principalmente a la llegada de nuevos vecinos y vecinas procedentes de paises europeos y del

norte de Africa, principalmente, durante la tiltima década del s. XX y primera del XXI.

Estabilizacion y retroceso de poblacién a partir de la segunda década del s. XXI debido fundamentalmente a la pérdida de poblacion

extranjera

EEmgresiva envejecimiento de la poblacién )

Visiones de futuro y retos considerados en el ambito demografico

Construj g a adaptada a 1£ necesidades de la poblacidn de edad avanzaaay de las personas con movilidad reducida, creando

unEntorno urbano amigable)y proveyendo de los servicios que este sector de la poblacién requiere para su plena inclusién social

Generar un entorno econdmico, social y cultural que cree oportunidades para el pleno desarrollo de la poblacion joven y su fijacion al

territorio

Centro de Envejecimiento Activo y Saludable
4.500.000€ fondos FEDER

Financiacion 50%
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

Objetivos CEAS

« Centro referencial en la promocion del envejecimiento

activo y saludable

« Espacio para la convivencia y el fomento de la
autonomia personal

e Instrumento contra la soledad no deseada

» Actividades y servicios para la promocion personal y

prevencion de la dependencia

 Participacion social de las personas mayores
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

Proceso participativo diseno CEAS

« Definicion servicios, espacios y lineas generales del
proyecto

« 7 grupos de trabajo. 71 personas mayores participantes

7 Grupos 19 5
71 Participantes 68% 14% 18%
28 Servicios / Espacios Participantes
5 Flanta Baja Conserjeria &9 3 70 99| v
[ Flanta Baja Sala de Exposiciones 71| Tl 1DIJ| A
I Planta Baja Salén de Actos 71 71 100' v
8 |Planta Baja Cafeteria 71 71| 100 v
S  |Actividad fisica Gimnasio 67| 4 71 100| V |Gimnasio-AulaAF-Fisio
10 |Actividad fisica Aula de Actividad de Fisica 70| 1] 70 99| V |Gimnasio-AulaAF-Fisio
11 |Administracién Despachos Direccidn 70 1 71 ml A\
12 |Administracién Sala Noble 66| 5 71| 100 v
13 [Administracién Despacho Servicios Asesoramiento 71 71 :mul v
14 |Area Asociaciones Despachos Asociaciones 67 4 71| 100] Vv
16 |Area de Servicios Pelugueria 39| 10] 22| 43| 69| N |Considerar
17 |Area de Servicios Podologia/Pedicura si| e 4| 67| 94| v
18 |Aularie Formacidn Talleres 71| 71 1I:IJ| v
19 |Aulario Formacidn Aulas 71 71 1I:IJ| N
20 |Aulario Formacién  |Aula de Cocina as| 9| 17| 54| 76| N |considerar
21 |(Espacios Comunitarios Area de Juegos &0| 10 70 99' v
22 |Espacios Comunitarios |Area de Housing 44| 17] 10| &1 B6| V |Housing-Lectura-infoteca

26 |Espacios Comunitarios |Sala de Ensayos 53 9 6| 62 87| VvV

27 |Espacios Comunitarios |Zena de lectura (Biblio) 68 3 71| 100[ VvV |Housing-Lectura-Infoteca
29 |Espacios Comunitarios |Sala de Pintura 43| 2| 22| 45| 63| N |Mo considerar/ Bajo uso
30 |Promocidn Salud Sala de Fisicterapia 42 29| 42 59' N |Gimnasio-AulaAF-Fisio
31 |Promocién Salud Sala de Estimulacién Senscorial Ti 71 100' v

32 |Azotea Azotea (Semillera - Huerto urbana) 71| 71| 100| V

356 |Ideas Aportadas Vigilancia y prevencidn salud {enfermeria)

37 |Ideas Aportadas Mascotas / Perro guia

33 [(Ideas Aportadas Caonsulta Odentalogia
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

Reto

« Cuatro cuerpos edificados con forjados a distintas alturas
- Tres fachadas con estilos arquitectonicos diferentes
 Desniveles salvados con escalones y rampas

« Importante estado de deterioro
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

CEAS

- Centro de referencia en accesibilidad e inclusion plena

e Asesoramiento
Accesibilidad: CEAPAT

Arquitectura y género: UPV
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Cepat

Centro de Referencia Estatal
de Autonomia Personal
y Ayudas Técnicas
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

Algunas medidas de accesibilidad

« Eliminacion barreras. Diseno inclusivo

e Aseos:

» Adaptados para su uso por personas
ostomizadas

> Deposito para jeringuillas y agujas
desechables
» Cambiadores inclusivos para

personas que precisen apoyo en la
higiene

Sala de
estimulacion
sensorial
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Experiencias locales en la promocion de la accesibilidad universal desde la perspectiva de las personas mayores

ACCESIBILIDAD COGNITIVA

- Queremos un edificio facil de entender, seguro, comodo
y amigable

- Uso de sefalitica clara, con pictogramas, ilustraciones y
codigos de color

« Instrumentos de comunicacion utilizando criterios de
lenguaje claro y lectura facil
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